
NOUVEAUTES
DVD / MOSCOU POUR VOUS !

y(7IB8J9*RSPNOQ( 
John Langran 
MOSCOU POUR VOUS !
DVD
Editions : Ruslan Limited, 2006,
40,00 € TTC
Durée 47 min

DVD contient un fi lm, un livret avec les textes du fi lm 
et des exercices.

Thèmes abordés dans le  fi lm : Les monuments historiques / Faire connais-
sance / Trouver la route /  L’hôtel /  Le téléphone /  Rencontres/  Déjeuners/  
Au  théâtre/  Dans le métro/  Le billet de train / Shopping /  Les adieux 

MANUEL RUSLAN 3

y(7IB8J9*RSPQKP( 
John Langran 
MANUEL RUSLAN 3, Méthode communicative de 
russe
Editions : Ruslan Limited, 2006
29,00 € TTC

Suite des manuels 1 et 2, le manuel RUSLAN 3 s’adres-
se aux adultes et adolescents ayant un niveau avancé 
du russe. 

Il est parfaitement adapté à l’étude du russe en vue de la préparation aux 
épreuves du Baccalauréat, ainsi qu’à d’autres épreuves de niveaux avan-
cés.
Le manuel RUSLAN 3 permet à l’élève de se plonger dans la vie quotidienne 
russe et propose des rappels historiques et culturels aux abords du lac Baï-
kal. 

Nos coordonnées :

Z.I. de la Vigne-aux-Loups
4, rue Bossuet

91165 Longjumeau 

Service commandes :  01 69 79 25 28 (tél) - 01 69 79 25 27 (fax)
Site internet :  http://www.sedr.fr - e-mail : info@sedr.fr
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RUSLAN 1 – NIVEAU DEBUTANT
MANUEL

y(8HB8J9*RSPNLN( 
John Langran et Natalya Veshnyeva
Ruslan RUSSE 1, Méthode communicative de 
russe pour débutants
Editions : Ruslan Limited, 2004
23,00 € TTC

Ce manuel s’adresse aux adultes et aux élèves de niveau débutant. Le con-
texte est moderne et communicatif, avec une approche de la grammaire 
concise et systématique. La méthode peut être utilisée par des groupes 
encadrés par un professeur, ou seul, de préférence muni du CD-ROM de la 
cassette ou du CD-AUDIO qui accompagnent le manuel. 

CAHIER D’EXERCICES

y(7IB8J9*RSPMPO( 
John Langran et Natalya Veshnyeva
Cahier de l’étudiant
Editions : Ruslan Limited, 2006
15,50 € TTC

Ce cahier contient plus de 200 exercices supplémen-
taires et un CD audio pour renforcer l’apprentissage 

de la langue russe via la méthode RUSLAN.

INFORMATION POUR LES PROFESSEURS : Le « Cahier professeur » (120 pages) est à téléchar-

ger gratuitement sur demande sur le site de RUSLAN http://www.ruslan.co.uk

CD-ROM 

y(7IB8J9*RSPLLR( 
John Langran et Natalya Veshnyeva
Ruslan Russe, CD-ROM 1, niveau débutant
Programme multimédia de russe pour débu-
tants
Editions : Ruslan Limited, 2004
45,00 € TTC

Ce CD-ROM contient des cours pratiques pour les débutants, 10 leçons 
avec le vocabulaire pratique de tous les jours. Les auteurs sont eux-mê-
mes des professeurs de russe expérimentés pour les adultes et des jeu-
nes.  Reprenant intégralement le contenu pédagogique du manuel Ruslan 
1, la version CD-Rom est très interactive et très simple d’utilisation. 

CD-AUDIO 
              

                

y(7IB8J9*RSPNNT( 
                                     
John Langran et Natalya Veshnyeva
Ruslan Russe1, CD AUDIO, niveau DEBUTANT
Editions : Ruslan Limited, 1995, 
16,20 € TTC                                    

CASSETTE

y(7IB8J9*RSPKLS( 
John Langran et Natalya Veshnyeva
Ruslan Russe1, Cassette audio, niveau DEBUTANT
15,20 € TTC

La cassette et le CD contiennent les dialogues et les textes du Manuel Rus-
lan 1. C’est un outil indispensable pour l’apprentissage individuel.



RUSLAN 2, NIVEAU INTERMEDIAIRE
MANUEL RUSLAN 2

y(8HB8J9*RSPMOP( 
 
John Langran et Natalya Veshnyeva
Ruslan RUSSE 2, Méthode communicative de 
russe, niveau intérmediaire
Editions : Ruslan Limited, 2004
25,00 € TTC

Ruslan Russe - 2 s’adresse aux adultes et aux élèves niveau intermé-
diaire. Le contexte est moderne et communicatif, avec une approche 
de grammaire concise et systématique. La méthode peut être utili-
sée aussi bien en groupe que de manière individuelle, de préférence 
muni du CD-ROM, de la cassette ou du CD audio qui accompagnent 
le manuel.

CAHIER D’EXERCICES RUSLAN 2

 

y(7IB8J9*RSPMNK( 
John Langran et Natalya Veshnyeva
Cahier de l’étudiant
Editions : Ruslan Limited, 2006
20,00 € TTC

Ce cahier contient 158 exercices supplémentaires et un CD audio.

Certains de ces exercices sont tirés du CD-ROM RUSLAN2 mais la majorité 
d’entre eux ont été inventés pour ce cahier. Les exercices peuvent être faits 
individuelement ou en groupes avec un professeur. Les professeurs peuvent 
utiliser les exercices à l’oral en classe ou comme contrôles ou devoirs.

CD-ROM RUSLAN 2

y(7IB8J9*RSPLOS( 
John Langran et Natalya Veshnyeva
Ruslan Russe, CD-ROM 2, niveau intermédiaire
Programme multimédia de russe pour débutants
Editions : Ruslan Limited, 2004
55,00 € TTC

Révision de l’alphabet russe / 63 dialogues / Vocabulaire et information / Des 
centaines de photos / Des explications de grammaire simples et concises / 
314 exercices interactifs et sonorisés / Revues de grammaire et glossaire / 
Les chiffres et l’argent / Exercices basés sur des extraits de vidéo / Avis aux 
voyageurs / Dictionnaire 1900 mots / Moteur de recherche avancé.

CD–AUDIO RUSLAN 2

y(7IB8J9*RSPKPQ( 
John Langran et Natalya Veshnyeva
CD-AUDIO RUSLAN 2
Editions : Ruslan Limited, 2006 
15,55 € TTC

Nouveau CD-audio dans sa 3e édition vous propose les textes, les dialo-
gues et des exercices à lire et à écouter.

CASSETTE RUSLAN 2

y(7IB8J9*RSPKOT( 
John Langran et Natalya Veshnyeva
Ruslan Russe 2, Cassette audio, niveau intermédiaire
Editions : Ruslan Limited, 1996
14,50 € TTC 



RUSLAN 3: NIVEAU AVANCE

MANUEL RUSLAN 3 / français       
        

y(7IB8J9*RSPQKP( 
John Langran 
MANUEL RUSLAN 3
Méthode communicative de russe
Editions : Ruslan Limited, 2006
29,00 € TTC

Suite des manuels 1 et 2, le manuel RUSLAN 3 s’adres-
se aux adultes et adolescents ayant un niveau avancé 
du russe. 

Il est parfaitement adapté à l’étude du russe en vue de la préparation aux 
épreuves du Baccalauréat, ainsi qu’à d’autres épreuves de niveaux avan-
cés.

Le manuel RUSLAN 3 permet à l’élève de se plonger dans la vie quotidienne 
russe et propose des rappels historiques et culturels aux abords du lac Baï-
kal. 

CD – AUDIO RUSLAN 3, set de 3 CD

y(7IB8J9*RSPOLO( 
John Lagran 
CD-AUDIO RUSLAN 3 
Editions : Ruslan Limited, 2006
51,00 € TTC

Ce CD-AUDIO peut être utilisé en complément du manuel et du cahier 
d’exercices Ruslan 3 (à paraître prochainement)

CD-ROM RUSLAN 3, leçons 1 à 4

y(7IB8J9*RSPORQ( 
John Langran 
CD-ROM RUSLAN 3, leçons 1 à 4 (version an-
glaise)
Editions : Ruslan Limited, 2006
35,00 € TTC

CD-ROM RUSLAN 3, leçons 5 à 7

y(7IB8J9*RSPPKQ( 
John Langran 
CD-ROM RUSLAN 3, leçons 1 à 4 (version an-
glaise)
Editions : Ruslan Limited, 2006 
35,00 € TTC

Version multimedia du manuel Ruslan 3.

NOUVEAUTE !

NOUVEAUTE !

NOUVEAUTE !



MODULES SUPPLEMENTAIRES

DVD / MOSCOU POUR VOUS !

y(7IB8J9*RSPNOQ( 
John Langran 
MOSCOU POUR VOUS !
DVD
Editions : Ruslan Limited, 2007
40,00 € TTC
Durée 47 min

DVD contient un fi lm, un livret avec les textes du fi lm et des exercices.

Thèmes abordés dans le  fi lm : Les monuments historiques / Faire connais-
sance / Trouver la route /  L’hôtel /  Le téléphone /  Rencontres/  Déjeuners/  
Au  théâtre/  Dans le métro/  Le billet de train / Shopping /  Les adieux 

CASSETTE VIDEO / MOSCOU POUR VOUS!

y(7IB8J9*RSPKRK( 
John Langran 
MOSCOU POUR VOUS ! 
VHS
Editions : Ruslan Limited, 2000
27,00 € TTC

Durée 47 min.

NOUVEAUTE !

CD-ROM / LE CAVALIER DE BRONZE 

y(7IB8J9*RSPMTM( 
John Langran 
MEDNYJ VSADNIK, Le cavalier de Bronze,
Poème d’A. Pouchkine
Editions : Ruslan Limited, 2006
29,00 € TTC

CD–AUDIO / LE CAVALIER DE BRONZE

y(7IB8J9*RSPNKS( 
John Langran 
MEDNYJ VSADNIK, Le cavalier de Bronze,
Poème d’A. Pouchkine
Editions : Ruslan Limited, 2006
19,00 € TTC

Le Cavalier de Bronze est un des plus célèbres poèmes du grand écrivain 
russe Aleksandre Pouchkine, existe en version DVD  et CD-Audio. 

Dans les deux versions vous trouverez l’enregistrement du poème lu par 
Igor Bunakov, le livre avec le texte et sa traduction littéraire (en anglais). 



MODULES SUPPLEMENTAIRES SUR CD-ROM

CD- ROM / WHY THEY DON’T GET A TICKET? 
LEVEL 3 – A  / Version anglaise

y(7IB8J9*RSPLSQ( 
John Langran
CD-ROM, ADVANCED 
Editions : Ruslan Limited, 2006
33,00 € TTC

A 600-word recorded authentic text on the origins of the Cold War / Ri-
ght click for vocabulary and left click for listen / Specialised vocabularies 
and background information / Clear grammar explanations with recorded 
examples / interactive exercises with sound and feedback / Record your 
own voice (Windows Sound Recorder) / Detailed  search facility.

CD-ROM / THE USSR IN THE SECOND WAR
LEVEL 3&4 / Anglais

y(7IB8J9*RSPLQM( 
John Langran 
CD-ROM, THE USSR IN THE SECOND WAR
Editions: Ruslan Limited, 2003
33,50 € TTC

Recorded text on the events of the Second World War on the Russian Front, 
with left click for sound and right click for vocabulary/ Specialised vocabu-
lary and images / Clear grammar explanations with recorded examples / 
Interactive exercises with sound and feedback / exercises base on actuality 
recording / Last letter from the Front / Record you own voice / Detailed 
search facility.

CD-ROM, THE COLD WAR, LEVEL 4
Version anglaise

y(7IB8J9*RSPLQM( 
John Langran 
Editions : Ruslan Limited, 2006
33,50 € TTC

A 600-word recorded authentic text on the origins of the Cold War / 
Right click for vocabulary and left click for listen / Specialised voca-
bularies and background information / Clear grammar explanations 
with recorded examples / interactive exercises with sound and feed-
back / Record your own voice (Windows Sound Recorder) / Detailed  
search facility.

Retrouvez
toutes les nouveautés

sur

http://ruslan.sedr.fr


